“Déficits Pragmadticos en sujetos con Autismo de alto funcionamiento”

“La mente autista es esencialmente literal. Un autista es una especie de hiperrealista
entre mentes surrealistas”
Angel Riviere

Por definicion, los individuos diagnosticados con Trastorno del Espectro
Autista muestran retrasos y los déficits en la adquisicion del lenguaje que van desde
la ausencia casi completa de la comunicacion funcional a los conocimientos
lingiiisticos adecuados. Por lo tanto, el autismo es considerado por la mayoria de los
investigadores por involucrar alteraciones primarias en aspectos pragmaticos del
lenguaje , o la incapacidad de utilizar el lenguaje para comunicarse eficazmente en
una variedad de contextos sociales ( Lord & Paul , 1997; Tager - Flusberg , 1981 ,
1996; Wilkinson , 1998 ) . Durante la ultima década estas alteraciones pragmaticas
han llegado a ser vistas como intimamente ligadas a un déficit en la Teoria de la
Mente, considerada como una pieza central en el nucleo de la enfermedad ( Baron-
Cohen , 1988 ; Happé , 1993; Tager - Flusberg , 1993 , 1997 ) En este trabajo nos
centraremos en términos de Lorna Wing (1988) a los casos de autismo de alto
funcionamiento. En estos sujetos, la comprension del lenguaje puede encontrarse
deteriorada aunque el nifio posea un vocabulario extenso y sofisticado y haya
aprendido a producir frases. Rapin y Allen han denominado este tipo de déficit del
lenguaje sindrome semantico-pragmatico.

De forma mads habitual se entiende pragmatica como el ‘uso social del lenguaje
o el uso que se hace del lenguaje para expresar las propias intenciones y para
conseguir hacer las cosas en el entorno’. Durante el proceso de maduracion ya se
evidencian precursores precoces de la pragmatica, incluso en la etapa preverbal, lo
que algunos autores han denominado protoconversacion. Estas interacciones
tempranas se construyen sobre la capacidad de intersubjetividad primaria, innata en
las personas.

Las alteraciones pragmaticas del lenguaje se manifiestan en la conducta del
niflo; sin embargo, estas manifestaciones conductuales siempre van acompafiadas de
dificultades para interpretar de forma adecuada las conductas de los demds y entender
su forma de expresarse. Por tanto, los trastornos pragmaticos estan constituidos
simultdneamente por un componente expresivo y otro receptivo.

Comprobaremos que los sujetos con autismo de alto funcionamiento poseen
determinadas caracteristicas a la hora de comunicarse: no pueden mantener de
manera apropiada un topico continuo en un discurso, por el contrario, introducen
comentarios irrelevantes o fallan en extender un topico afiadiendo nueva informacion.
Asimismo encuentran severas dificultades para usar flexiblemente los diferentes actos
de habla, como asi exhiben una gran rigidez con respecto al cambio de estilo de
comunicacion, esto es, desde un discurso directo a uno indirecto, desde un registro
formal a uno informal.

Por otro lado, los estudios experimentales sugieren que los nifios con autismo
que fallan en tareas de Teoria de la Mente no adhieren a las maximas Griceanas que



conciernen a la relevancia conversacional. Los déficits conversacionales en el
autismo reflejan problemas fundamentales en asumir que la comunicacion se trata de
la interpretacion de la intencion en lugar de significado literal ( Happé , 1993 ;
Sperber y Wilson, 1986). Varios estudios han encontrado que las personas de mas
edad , incluso de alto funcionamiento tienen grandes dificultades para interpretar lo
no-literal o el discurso figurativo.

Por ultimo, dedicaremos un apartado al procesamiento del lenguaje no
figurativo en sujetos con autismo de alto funcionamiento. A grandes rasgos, cuando
una persona procesa una oracion, el primer paso radica en extraer el significado
literal, solo si esta interpretacionon no es adecuada, , el hablante procede a considerar
interpretaciones alterativas relacionadas con las metaforas, el humor o la ironia
(Grice 1975, Searle 1993). Es el hiato entre estos dos pasos en el que se ve la
dificultad del sujeto para llegar a una interpretacion correcta.

Este trabajo demostrara que las discapacidades pragmaticas en el autismo se
pueden encontrar en diferentes contextos discursivos y niveles lingiiisticos. Las
mismas comprenden un rango de disfunciones del lenguaje muy amplio: desde
problemas en entender que la comunicacion se trata de la intencién en vez del
significado superficial, desde el escaso o nulo entendimiento de metaforas, ironias o
expresiones idiomaticas hasta la rigidez tematica de un a conversacion.
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